SOINS ET SONS
EN CONSCIENCE

FORMATION INITIATION A LA REFLEXOLOGIE PLANTAIRE

Venez découvrir une technique qui stimule les points réflexes du pied en lien avec
chaque organe de notre corps. Découvrir cette technique en sachant que nous marchons
tous sur les points réflexes de nos organes du corps, c’est une ouverture vers une autre
facon d’appréhender le corps.

OBJECTIFS .

¢ Repérer tous les points réflexes au niveau des pieds et apprendre a les masser
e Avoir un résultat de soulagement immédiat chez le patient

e Améliorer la circulation sanguine

e Détendre les jambes lourdes

FORMATION CERTFIANTE .

Apres la formation, vous obtenez une attestation reconnue par Uécole « Soins et Sons en
Conscience » qui vous permet d’étre actif dans la vie, de travailler dans le bien-étre.
Cette formation s’adresse a toutes les personnes et ne nécessite aucun prérequis

DUREE DE LA FORMATION : 3 jours

HORAIRES :9h a17h

LIEU : Rue Paule Bisman, 1 boite 03, 5101 Erpent (a 10 mns de Namur)

PRIX - 360 euros TVAC

DATES © 25, 26 et 27 Novembre 2022

Attention formation limitée a 12 personnes. Les inscriptions sont enregistrées par ordre

d’arrivée et aprés réception d’'un acompte de 100 euros sur le compte 360-1081234-78
avec la communication suivante : Nom-Prénom : Réflexologie plantaire.

Visitez notre site web : soinsetsonsenconscience.be
Et suivez-nous sur ﬁ - facebook.com/EcoleSoinsetSonsenConscience



